IDROKINESITERAPIA

RIEDUCAZIONE FUNZIONALE IN ACQUA

RIABILITAZIONE POST-CHIRURGICA E POST-TRAUMATICA IN ACQUA,
PER IL TRATTAMENTO DI PROBLEMATICHE SIA DI CARATTERE
ORTOPEDICO CHE NEUROLOGICO.

L'ESERCIZIO IN ACQUA PUO ESSERE INIZIATO IN FASE PRECOCE,
EVITANDO LINSTAURARSI DI COMPLICANZE DATE DALLIMMOBILITA.
ACCESSO ALLE SEDUTE DOPO COLLOQUIO E PRIMA LEZIONE IN ACQUA
CON FISIOTERAPISTA (30¢€).

SEDUTE MONOSETTIMANALI O BISETTIMANALI DA 45 MINUTI IN GRUPPI
DI 8 PERSONE CON ACQUA RISCALDATA A 32°.

POSSIBILITA DI SEDUTE SINGOLE PER | CASI PIU COMPLICATI.

MARTEDI 19:45 - 20:30
MERCOLEDI 9:00 - 9:45-10:30 - 11:15
GIOVEDI 14:00
VENERDI 9:00 - 9:45 - 10:30
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